Consignes de courses

Voici le tableau définitif des circuits proposeés :

Nom longueur | dénivelé | postes
Vert-Bleu 1,8 km 35m 10
| Bleu-Jaune 29km | 110m | 12
Orange+ 4,6 km 180 m 17

Les tracés traversent une zone agricole. Respectez et contournez
les parties cultivées et les vignes (elles sont marquées sur la
carte par les symboles habituels).

Présence de quelques ruches. Soyez prudents méme si les
abeilles sont en sommeil en ce moment.

La végétation est automnale mais le vert 3 reste impénétrable.
Vous pourrez rencontrer des zones de ronces dans les autres
parties.

Des barbelés ont été installés recemment par un agriculteur pour
empécher le passage des VTT. lIs sont facilement contournables
et marqués en violine sur la carte. lls seront rubalisés.

Parking : dans un large chemin en terre a double voie, il vous
faudra ensuite traverser la D30 pour vous rendre a I'accueil et sur
la carte. Soyez vigilants.

Cartes : Les cartes sont au 1/7500. Les définitions figurent sur la
carte et si besoin, disponibles en ticket a I'accueil.

Départs : au boitier avec les horaires libres de 10h00 a 12h30.

Fermeture des circuits a 14h30.

Bonne course !



